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DESKRIPSI SINGKAT :

Mata kuliah ini membahas mengenai pengantar dan pendekatan psikologi Psikologi Kognitif, analisis perilaku dari perspektif psikologi kognitif,
menstimulasi minat untuk mengembangkan wawasan kognitif dengan memanfaatkan teknologi informasi, pengembangkan psikologi kognitif
dengan perspektif Islam, perilaku dengan perspektif kognitif, dan kesadaran metakognisi spiritual individu (spiritual

metacognition).Pelaksanaaanperkuliahanselama 14 kali tatap muka.

STANDAR KOMPETENSI :

Setelah mengikuti mata kuliah ini mahasiswa mampu memahami konsep Psikologi Kognitif, mampu menganalisis perilaku dari perspektif
psikologi kognitif, menstimulasi minat untuk mengembangkan wawasan kognitif dengan memanfaatkan teknologi informasi, mampu
menstimulasi minat dalam mengembangkan psikologi kognitif dengan perspektif Islam, mahasiswa mampu kritis dan kreatif dalam
menganalisis perilaku dengan perspektif kognitif, dan mampu menumbuhkan kesadaran metakognisi spiritual individu (spiritual

metacognition).



NO KOMPETENSI MATERI URAIAN MATERI ES. MEDIA PENDEKATAN | PENILAIAN DAFTAR
DASAR PEMBELAJA | PEMBELAJARAN WAKTU | PEMBEL | PEMBELAJARA KEPUSTAKAA
RAN AJARAN | N N
1 Mahasiswa dapat PengantarP | 1. Sejarahsingkatpen | 3 X45’ | LCD, 1. Ceramah |1. Prosedur: | (1), (2)
menjelaskan sejarah & | sikologiKog dekatankognitif Whitebo interaktif Non tes
perkembangan nitif 2. PerkembanganPsik ard, 2. Diskusi 2. Bentukso
Psikologi Kognitif, dan ologiKognitif Spidol 3. Tanya al
dapat menjelaskan 3. Hubunganantarak jawab Tanya
hubungan antara ognitifdenganilmu- Jawab
kofnitif dengan ilmu ilmu lain 3. Soal:Coba
lain & aplikasinya 4. |su- jelaskanse
dalam Psikologi. isudalamPsikologiK carasingk
ognitif atsejarah
psikologik
onitifyang
andaketa
hui!
2 Mahasiswa mampu Proses 1. Mendeskripsikanp | 3 X 45" | LCD, 1. Ceramah 1. Prosedur: | (1), (2)
menjelaskan proses Persepsi: ola Whitebo interaktif Non tes
persepsi yang Pattern 2. Teoripengenalanp ard, 2. Diskusi 2. Bentukso
mempengaruhi Recognition ola Spidol 3. Tanya al
perilaku manusia, 3. Tahapan proses jawab Tanya
mampu menjelaskan pemrosesaninform Jawab
macam-macam teori asi 3. Soal
pengenalan pola, dan 4. Word recognition :Cobajelas
mampu menjelaskan 5. Face perception kanapa
aplikasi teori persepsi. 6. Coglab: partial yang
report & visual kalian




search (mahasis
wa)
ketahuite
ntang
face
perceptio
n!
Mahasiswa mampu Proses Selective & 3X45" | LCD, Ceramah Prosedur: | (1), (2)
menjelaskan jenis Persepsi: divided attention Whitebo interaktif Non tes
atensi, mampu Atention Teori-teoriatensi ard, Diskusikelo Bentukso
menjelaskan teori- Dasarbiologisate Spidol mpok al
teori atensi, dan nsi dengan Tanya
mampu menjelaskan Aplikasi: jumlah Jawab
dasar biologis & teoriatensi anggota Soal:Apas
aplikasi teori atensi. maksimal 5 ajadasarbi
orang ologisdan
Tanya bagaiman
jawab aaplikasit
Penugasan eoriatensi
?
Mahasiswa dapat Memori Model memory : 3X45" | LCD, Ceramah Teknik: (1), (2)
menjelaskan 1. The Atkinson — Whitebo interaktif Non tes
pendekatan- shiffrin model ard, Diskusi Bentuktes
pendekatan memori, 2. The level-of- Spidol Do
dan dapat processing Soal
membedakan macam- approach :Buatlahk
macam pendekatan 3. Tulving’s model elompokd




memori. 4. The parallel andiskusik
distributed anlahtent
processing angTulvin
approach g's
modeldan
the
parallel
distribute
d
processin
g
approach!
Mahasiswa dapat | Memory Sensory memory & 3X45 | LCD, Ceramah Teknik: (1), (2)
menjelaskan fungsi & short term memory: Whitebo interaktif Non tes
jenis  memori, dan 1. Fungsidanjenis ard, Diskusi Bentuktes
mampu menjelaskan sensory memory Spidol Tanya :
perbedaan sensory 2. Penyimpanan jawab DiskusiKel
memory & short term short term ompok
memory. memory (working Soal
memory) :Buatlahk
3. Perbedaan SM dan empokda
STM ndiskusika
4. Coglab: Brown- nlahCogla
peterson, memory b: Brown-
span, serial Paterson,
position, memory
Sternberg task span,
serial

position,




sternberg
task

danjelask
anlahdide
pankelas.
Mahasiswa mampu Memory Long term memory: 3X45 | LCD, Ceramah Teknik: (1), (2)
menjelaskan proses 1. Control processes Whitebo interaktif Tes
long-term memory, 2. Autobiographical ard, Tanya Bentuk:
mampu menjelaskan memory Spidol Jawab Tanya
aplikasi ingatan jangka 3. Indirect tests of Jawab
panjang, dan mampu memory Soal
memahami teknik- 4. Memory :Bagaima
teknik meningkatkan improvement na
ingatan indirect
tests of
memory
pada long
term
memory?
Jelaskan!
Memahami konsep Memory 1. Konsepmemoridal | 3 X45" | LCD, Ceramahin Teknik: (1), (2)
memori dalam amperspektifislam Whitebo teraktif Tes
perspektif islam dan 2. Perbedaandanpers ard, Diskusikelo Bentuktes
barat amaanmemoridala Spidol mpok :
mperspektifislamd DiskusiKel
anbarat ompok
Soal :

Buatlahpe




rbedaand

anpersam
aanmemo
ridalampe
rspektifisl
amdanper
spektifbar
at!
(secarabe
rkelompo
k)

8 Mahasiswa mampu Imagery Karakteristikimage | 3 X45" | LCD, Ceramah Teknik: - | (1), (2)
menjelaskan ry Whitebo interaktif Bentuktes
karakteristik imagery Petakognitif ard, D -
dan konsep peta Spidol Soal: -
kognitif

9 Mahasiswa mampu General The distinctive of | 3 X 45" | LCD, Ceramah . Teknik: - | (1), (2)
mengenal dan Knowledge memory codes Whitebo interaktif . Bentuktes
memahami memory The structure of ard, Tanya Do
codes, mampu semantic memory Spidol jawab . Soal: -
mengenal dan . Schemas
memahami proses 4. Metacognition
skema &metakognisi

10 | Mahasiswa mampu Language 1. Aspekbahasa 3X45" | LCD, Ceramah . Teknik: (1), (2)
menjelaskan 2. Psikologi& Whitebo interaktif Tes
keterkaitan aspek grammar ard, Diskusi . Bentuktes




bahasa terhadap 3. Model Spidol 3. Tanya :

kognitif, mampu pemahamankali jawab DiskusiKel

menjelaskan aplikasi mat ompok

bahasa dalam 3. Soal :

Psikologi Kognitif. . Jelaskante
ntangkete
rkaitanasp
ekbahasat
erhadapk
ognitif!

. Bagaiman
aaplikasib
ahasadala
mPsikolog
iKognitif?

11 | Mahasiswa mampu Intelligence Definisikecerdasa | 3 X45" | LCD, 1. Ceramah . Teknik: (1), (2)
menjelaskan konsep n Whitebo interaktif Tes
kecerdasan, Teori- ard, 2. Penugasan . Bentuktes
membedakan macam- teorikecerdasan Spidol . Tulis
macam teori Faktor-faktor yang 3. Soal:
kecerdasan, mempengaruhikec . Tuliskante
mengkritisi faktor- erdasan ori-
faktor yang Macam- teorikecer
mempengaruhi macamkercerdasa dasan!
kecerdasan, dan n . Sebutkan
mahasiswa mampu danjelask
mengkritisi macam- anmacam

macam kecerdasan.

macamke




cerdasan!

12 | Mahasiswa mampu Problem Klarifikasimasalah | 3 X 45’ | LCD, Ceramah . Teknik: (1), (2)
memahami klasifikasi | solving dan Pendekatan- Whitebo interaktif Tes
masalah dan Creativity pendekatandalam ard, Tanya . Bentuktes
pendekatannya, pemecahanmasala Spidol jawab 1 Tulis
mampu memjelaskan h . Soal :
faktor-faktor yang Faktor-faktor yang Menganal
mempengaruhi berpengaruhterha isasebuah
problem solving, dappemecahanma kasuskem
mampu memahami salah udianmen
proses kreativitas Definisikreativitas, etukanme

pendekatannya,da todepena
nfaktor yang nganan
mempengaruhikre yang
ativitas tepatdiser
taidengan
alasannya

13 | Mahasiswa mampu Decision Deductive 3X45" | LCD, Ceramah Teknik: (1), (2)
menjelaskan strategi Making reasoning Whitebo interaktif Tes
pengambilan Strategipengambil ard, Tanya Bentuktes
keputusan, aplikasi ankeputusan Spidol jawab Non
pengambilan Aspek- Tulis
keputusan. aspekpengambila Soal :

nkeputusan Apasajaya
ng
menjadias

pek-




aspekdala

mdecision
making?
14 | Mahasiswa mampu Perkemban Perkembanganme | 3 X45" | LCD, Ceramahin Teknik: (1), (2)
menjelaskan gan Kognitif mori Whitebo teraktif Tes
perkembangan Komponenmemor ard, Tanya Bentuktes
memori, mampu i Spidol jawab : Tulis
menjelaskan Perkembanganme 3. Penugasan Soal :
perkembangan takognisi Bagaiman
metakognisi, dan Perkembanganba aperkemb
mampu menjelaskan hasa anganmet
perkembangan bahasa akognisid
anperkem
banganba
hasa?
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