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SILABUS

: Mata kuliah ini membahas mengenai Pengertian dan Sejarah kepribadian, menjelaskan berbagai tipologi kepribadian,

menjeaskan teori psikoanalisa Sigmund Freud, menjelaskan contoh kasus yang sesuai dengan teori psikoanalisa Sigmund Freud, menguraikan
teori Neo Psikoanalisa Jung, teori Neo Psikoanalisa Adler, teori neo psikoanalisa Erikson, Teori Neo Psikoanalisa Erich Fromm, teori Neo
Psikoanalisa Sullivan, teori Neo Psikoanalisa Horney, macam-macam inventory kepribadian, self asessment berdasarkan pada teori kepribadian
psikoanalisa Sigmund Freud. Pelaksanaaan perkuliahan selama 14 kali tatap muka dan dua kali quis.

STANDAR KOMPETENSI : Diharapkan mahasiswa mampu mengerti dan menguasai teori-teori kepribadian dan dapat mengaplikasikan teori

kepribadian pada kasus-kasus psikologis.

Pengertian dan
Sejarah
kepribadian

antara watak,
kepribadian,
dan karakter

NO KOMPETENSI MATERI URAIAN MATERI ES. MEDIA PENDEKATAN | PENILAIAN DAFTAR
DASAR PEMBELAJA | PEMBELAJARAN WAKTU | PEMBELAJA | PEMBELAJARA KEPUSTAKAA
RAN RAN N N
1 Mahasiswa Pengantar 1. Pengertian 2 x 45’ LCD, Diskusi, Tanya Jawab | (4), (6)
Mampu Kepribadian kepribadian Whiteboard | ceramah
Menjelaskan 2. Hubungan interaktif.




3. Pengertian
teoridan
psikologi
kepribadain

4. 8 Perspektif
dasar
kepribadian

5. Sejarah dan
Kronologis
berdirinya
psikologi
kepribadian

Mahasiswa
mampu
menjelaskan
berbagai tipologi
kepribadian

Tipologi
Kepribadian

1. Tipologi
Konstitusi
2. Tipologi

temperamen/p

sikis

3. Tipologi
berdasarkan
posisi anak

4. Tipologi
berdasarkan
jenis kelamin

5. Tipologi
berdasarkan
nilai
kebudayaan

2 x 45’

LCD,
Whiteboard

Ceramah
interaktif,
Tanya Jawab,
contoh kasus
riil

Tanya Jawab,
Essay

(6)

Mahasiswa
mampu

Teori
Psikoanalisa

1. Pengantar

2 x 45’

LCD,
Whiteboard

Ceramah
Interaktif.

Tanya Jawab,
Essay

(2), (3), (5)




menjeaskan Sigmund . Struktur Tanya Jawab,
teori Freud Kepribadian Studi kasus
psikoanalisa . Dinamika
Sigmund Freud Kepribadian
. Perkembangan
Kepribadian
. Metode dan

penekanan

riset
Mahasiswa Kasus kasus Kasus Normal 2 x45 LCD, Ceramah Tanya Jawab, | Film Hannibal
mampu Kepribadian Bermasalah Whiteboard | Interaktif, Essay atau Criminal
menjelaskan Kasus Tanya Jawab, Mind
contoh kasus Abnormal Studi Kasus,
yang sesuai Menonton film
dengan teori
psikoanalisa
Sigmund Freud
Mahasiswa Kasus-kasus Kasus normal 2 x 45’ LCD, Video | Ceramah Tanya Jawab, | (1),(2),(3)
mampu kerpibadian bermasalah interaktif, Essay
menjelaskan Kasus abnormal tanya jawab,
contoh kasus studi kasus,
yang sesuai menonton film
dengan teori
psikoanalisa
Sigmud Freud
Mahasiswa Teori . Pengaturan 2 x 45’ LCD, Ceramah Tanya Jawab, | (1), (2)
Mampu Psikoanalisa . Struktur Whiteboard | Interaktif, Essay
menguraikan Jung Kepribadian Tanya Jawab

teori Neo




Psikoanalisa
Jung

. Dinamika

Kepribadian

. Perkembanga

n Kepribadian

. Tingkah laku
Abnormal
. Metode dan
Penekanan
Riset
Mahasiswa Teori . Pengantar 2 x 45’ LCD, Ceramah Tanya Jawab, | (1), (2)
Mampu Psikoanalisa . Struktur Whiteboard | Interaktif, Essay
Menguraikan Adler Kepribadian Tanya Jawab
Teori Neo . Dinamika
Psikoanalisa Kepribadian
Adler . Perkembanga
n Kepribadian
. Tingkah laku
abnormal
. Metode dan
Penanganan
riset
Mahasiswa Teori . Pengantar 2 x 45’ LCD, Ceramah Tanya Jawab, | (1), (2)
Mampu Psikoanalisa . Struktur Whiteboard | Interaktif, Essay’
menguraikan Erikson Kepribadian Tanya Jawab
teori neo . Dinamika
psikoanalisa Kepribadian
Erikson . Perkembanga

n Kepribadian




. Tingkah laku

Abnormal
. Metode dan
Penekanan
riset
9 Mahasiswa Tori . Pengantar 2 x 45’ LCD, Ceramah Tanya Jawab, | (1), (2)
Mampu Psikoanalisa . Struktur Whiteboard | interaktif, Essay
Menguraikan Erich Kepribadian Tanya Jawab
Teori Neo Formm . Dinamika
Psikoanalisa Kepribadian
Erich Fromm . Perkambanga
n Kepribadian
. Tingkah Laku
Abnormal
. Metode dan
penekanan
Riset
10 | Mahasiswa Teori . Pengantar 2 x 45’ LCD, Ceramah Tanya Jawab, | (1), (2)
mampu Psikoanalisa . Struktur Whiteboard | Interaktif, Essay
menguraikan Sullivan Kepribadian Tanya Jawab
teori Neo . Dinamika
Psikoanalisa Kepribadian
Sullivan . Perkambanga

n Kepribadian

. Tingkah Laku

Abnormal




. Metode dan

penekanan
Riset
11 Mahasiswa Teori . Pengantar 2 x 45’ LCD, Ceramah Tanya Jawab, | (1), (2)
mampu Psikoanalisa . Struktur Whiteboard | Interaktif, Essay
menguraikan Horney Kepribadian Tanya Jawab
teori Neo . Dinamika
Psikoanalisa Kepribadian
Horney . Perkambanga
n Kepribadian
. Tingkah Laku
Abnormal
. Metode dan
penekanan
Riset
12 Mahasiswa Pengantar . Macam 2 x 45’ LCD, Ceramah Tanya Jawab, | Diktat
mampu Inventory Pengukuran Whiteboard | interaktif, Essay Inventory
menyebutkan . Syarat test tanya jawab
macam-macam kepribadian
inventory . Macam
kepribadian macam test
inventory
. Etika
pengetesan
kepribdaidan
13 Mahasiswa Aplikasi . Struktur 2 x 45’ LCD, Ceramah Tanya Jawab, | (1), (2), (3), (4),
mampu Dinamika kepribadian Whiteboard | Interaktif, Essay (5)

melakukan self

id, ego,

tanya jawab




asessment superego . Dinamika
berdasarkan pada diri Kepribadian
pada teori sendiri
kepribadian
psikoanalisa
Sigmund Freud
14 | Mahasiswa Aplikasi . Struktur 2 x 45’ LCD, Ceramah Tanya Jawab, | (1), (2), (3), (4),
mampu Dinamika kepribadian Whiteboard | Interaktif, Essay (5)
melakukan self id,ego, dan . Dinamika tanya jawab
asessment super ego kepribadian
berdasarkan pada diri
pada teori sendiri
kepribadian
psikoanalisa
Sigmund Freud
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