
SILABUS 

 

JUDUL MATA KULIAH   : DETEKSI DINI PERKEMBANGAN  

NOMOR KODE/SKS   : 02085264 / 2 SKS      

SEMESTER     : Mata Kuliah Pilihan 

DOSEN      :  

 

DESKRIPSI SINGKAT : Mata kuliah ini membahas mengenai proses perkembangan anak dan deteksi dini dalam perkembangan . Pelaksanaaan 

perkuliahan selama 14 kali tatap muka. 

 

STANDAR KOMPETENSI : Menguasai deteksi dini tumbuh kembang anak dan asesmennya. 

 

NO KOMPETENSI 

DASAR 

MATERI 

PEMBELAJA

RAN  

URAIAN MATERI 

PEMBELAJARAN 

ES. 

WAKTU 

MEDIA 

PEMBEL

AJARAN 

PENDEKATAN 

PEMBELAJARA

N 

PENILAIAN DAFTAR 

KEPUSTAKAAN 

1 Diharapkan 

mahasiswa dapat 

memehami tujuan 

perkuliahan, ruang 

lingkup, prosedur, dan 

evaluasi perkulihan 

serta refrensi buku 

yang digunakan 

Penjelasan 

silabus 

perkuliahan  

1. Penjelasan silabus 

perkuliahan 

2. Penyususnan 

aturan proses 

perkuliahan 

2 X 45’ Whitebo

ard, LCD, 

spidol,  

1. Cermah 

interaktif  

2. Tanya 

jawab  

3. Diskusi   

1. Prosedur 

2. Bentuk 

soal 

3. Soal  

(1), (2), (3), (4) 

2 Diharapkan Pertumbuh 1. Definisi 2 X 45’ Whitebo 1. Ceramah 1. Prosedur (1), (2), (3), (4) 



mahasiswa dapat 

memahami pengertian 

pertumbuhan, 

perkembangan, 

kematangan dan 

belajar serta 

aspek-aspek yang 

mempengaruhinya. 

an dan 

perkemban

gan, anak  

pertumbuhan 

2. Definisi 

perkembangan  

3. Definisi 

kematangan  

4. Definisi belajar 

5. Aspek-aspek yang 

mempengaruhi. 

 

ard, 

spidol, 

LCD 

interaktif  

2. Tanya 

jawab   

: non tes 

2. Bentuk 

soal : 

tanya 

jawab 

3. Soal : 

Jelaskan 

pengerti

an 

perkemb

angan, 

dan 

kematan

gan. 

3 Diharapkan 

mahasiswa dapat 

menjelaskan 

karakteristik dan 

tujuan perkembangan 

aspek fisik motorik, 

kognitif dan bahasa 

anak usia dini. 

Perkemban

gan  

motorik, 

kognitif dan 

bahasa 

anak usia 

dini.  

1. Konsep-konsep 

dalam 

perkembangan 

fisik motorik, 

kognitif, bahasa 

anak usia dini 

2. Perbedaan 

motorik kasar dan 

motorik halus 

3. Perbedaan bahasa 

dan berbicara 

4. Tujuan 

perkembangan 

aspek fisik 

motorik, kognitif, 

dan bahasa.  

2 X 45’ Whitebo

ard, 

spidol, 

LCD  

1. Ceramah 

interaktif 

2. Tanya 

jawab  

3. Penugasan  

 

1. Prosedur 

: non tes 

2. Bentuk 

soal : 

tanya 

jawab 

3. Soal :  

a. Jelaskan 

perbeda

an 

antara 

motorik 

kasar 

dan 

motorik 

halus ! 

(1), (2), (3), (4) 



b. Jelaskan 

antara 

perbeda

an 

bahasa 

dan 

berbicar

a! 

4 Diharapkan 

mahasiswa dapat 

memahami 

karakteristik dan 

tujuan perkembangan 

aspek sosial dan emosi 

serta 

hambatan-hambatan 

dalam perkembangan 

anak usia dini. 

 

Konsep 

perkemban

gan sosial 

dan emosi 

anak dan 

hambatan-h

ambatan 

dalam 

perkemban

gan anak 

usia dini. 

 

1. Kosep-konsep 

dalam 

perkembangan 

sosial dan emosi 

anak usia dini. 

2. Tujuan 

perkembangan 

aspek sosial dan 

emosi 

3. Hambatan-hamba

tan dalam 

perkembangan 

anak usia dini. 

2 X 45’ LCD, 

Whitebo

ard, 

spidol. 

1. Ceramah 

interaktif 

2. Penugasan  

1. Prosedur : 

tes  

2. Bentuk 

soal: 

penugasa

n 

3. Soal : 

susunan 

perilaku 

anak 

berdasark

an 

aspek-asp

ek 

perkemba

ngan anak 

usia dini. 

(1), (2), (3), (4) 

5 Diharapkan 

mahasiswa dapat 

memahami teknik 

penilain dalam 

pertumbuhan anak, 

Teknik 

penilaian 

dan 

jenis-jenis 

asesmen 

1. Teknik penilaian 

pertumbuhan 

anak 

2. Proses reveral 

2 X 45’ LCD, 

Whitebo

ard, 

spidol 

1. Ceramah 

interaktif 

2. Penugasan  

1. Teknik : 

tes  

2. Bentuk 

tes : 

penugasa

(1), (2), (3), (4) 



konsep reveral, 

pengertian asesmen 

dan jenis-jenis 

asesmen 

perkembangan anak. 

 

perkemban

gan anak  

dalam 

pemeriksaan dan 

perkembangan 

anak 

3. Pengertian 

asesmen  

4. Jenis-jenis 

asesmen 

perkembangan  

5. Urgensi asesmen 

dalam 

perkembangan 

anak usia dini 

n  

3. Soal : 

Susunlah 

menyusun 

konsep 

daftar 

pertanyaa

n untuk 

asesmen 

metode 

interview 

6 Diharapkan 

mahasiswa mampu 

memahami jenis-jenis 

asesmen formal dan 

asesmen informal 

mendeteksi 

perkembangan anak 

usia dini 

Jenis-jenis 

asesmen 

perkemban

gan anak 

usia dini  

1. Asesmen formal 

pada anak usia dini 

2. Observasi, 

interview dan alat 

inventory sebagai 

asesmen informal 

untuk mendeteksi 

perkembangan 

anak usia dini  

2 X 45’ LCD, 

Whitebo

ard, 

spidol 

1. Ceramah 

interaktif 

2. Tanya 

jawab  

1. Teknik : 

tes  

2. Bentuk 

tes : 

penugasa

n  

3. Soal : 

buatlah 

susuna 

alat 

asesmen 

informal 

untuk 

mendetek

(1), (2), (3), (4) 



si 

perkemba

ngan anak 

usia dini. 

7 Diharapkan 

mahasiswa mampu 

menyusun rancangan 

asesmen informal 

berupa observasi dan 

interview untuk 

mendeteksi 

perkembangan aspek 

fisik motoric dan 

kognisi anak usia dini.  

Rancangan 

asesmen  

1. Rencangan format 

observasi  

2. Rancangan format 

interview 

2 X 45’ LCD, 

Whitebo

ard, 

spidol,  

1. Ceramah 

interaktif 

2. Diskusi 

kelompok   

1. Teknik : 

tes  

2. Bentuk 

tes : 

penugasa

n  

3. Soal : 

buatlah 

rancangan 

format 

dan 

observasi 

dan 

interview 

secara 

berkelom

pok dan 

dikumpulk

an ! 

(1), (2), (3), (4) 

8 Diharapkan 

mahasiswa mamapu  

melakukan observasi 

dan interview untuk 

mendeteksi 

perkembangan aspek 

fisik motoric dan 

Observasi 

dan 

interview  

1. Format observasi  

2. Format interview  

2 X 45’ LCD, 

Whitebo

ard, 

spidol 

1. Tugas 

kelompok 

2. Tugas 

lapang 

1. Tehnik : 

tugas 

lapangan  

2. Bentuk 

soal : 

tugas 

kelompok  

(1), (2), (3), (4) 



kognisi anak usia dini  3. Soal : 

Lakukanla

h 

observasi 

kepada 

anak dan 

interview 

kepada 

guru 

prasekola

h dan 

orang tua 

anak usia 

prasekola

h. 

9 Diharapkan 

mahasiswa mampu 

mempertanggung 

jawabkan hasil 

pengambilan data dan 

membuat kesimpulan 

hasil assessment 

deteksi aspek motoric 

dan kognisi, bahasa, 

social, dan emosi anak 

usia dini. 

Presentasi 

kelompok 

hasil 

observasi 

dan 

interview 

 

Laporan hasil 

asesmen aspek fisik 

motoric, dan kognisi 

anak usia dini   

2 X 45’ LCD, 

Whitebo

ard, 

spidol,  

Presentasi 

kelompok   

1. Teknik  

2. Bentuk 

soal 

3. Soal  

(1), (2), (3), (4) 

10 Diharapkan 

mahasiswa mampu 

menyusun rancangan 

asesmen informal 

Rancangan 

format 

inventory 

asesmen  

Rancangan format 

inventory asesmen 

aspek motoric, 

kognitif, bahasa, 

2 X 45’ LCD, 

Whitebo

ard, 

spidol  

1. Diskusi  

kelompok  

2. Mengaplika

sikan 

1. Tehnik : 

non tes 

2. Bentuk 

soal: 

(1), (2), (3), (4) 

 



berupa inventory 

untuk mendeteksi 

perkembangan aspek 

motoric, kognitif, 

bahasa, social, dan 

emosi anak usia dini. 

 

social, dan emosi anak 

usia dini. 

 konsep 

asesmen ke 

dalam 

rancangan 

asesmen 

informal   

 

diskusi 

kelompok  

3. Soal : 

Buatlah 

rancangan 

format 

inventory 

asesmen 

aspek 

motoric, 

kognitif, 

bahasa, 

social, 

dan emosi 

anak usia 

dini 

secara 

berkelom

pok. 

11 Diharapkan 

mahasiswa mampu 

mempresentasikan 

rancangan asesmen 

berupa inventory 

untuk mendeteksi 

perkembangan aspek 

motoric, kognitf, 

bahasa, social, dan 

emosi anak usia dini 

 

Rancangan 

format 

inventory 

asesmen  

1. Diskusi kelompok  

2. Mengaplikasikan 

konsep asesmen 

ke dalam 

rancangan 

asesmen 

informal  

2 X 45’ LCD, 

Whitebo

ard, 

spidol,  

 

1. Diskusi 

kelompok 

2. Mengaplika

sikan 

konsep 

asesmen ke 

dalam 

rancangan 

asesmen 

informal 

1. Tehnik : 

non tes 

2. Bentuk 

soal: 

diskusi 

kelompok  

3. Soal : 

Buatlah 

rancangan 

format 

inventory 

(1), (2), (3), (4) 

 



asesmen 

aspek 

motoric, 

kognitif, 

bahasa, 

social, 

dan emosi 

anak usia 

dini 

secara 

berkelom

pok. 

12 Diharapkan 

mahasiswa mampu 

melakukan asesmen 

perkembangan untuk 

mendeteksi 

perkembangan aspek 

motoric, kognisi, 

bahasa, social, dan 

emosi dengan 

menggunakan alat 

inventory  

Menggunak

an alat 

inventory 

untuk 

asesmen 

perkemban

gan anak. 

Inventory untuk 

mendeteksi 

perkembangan aspek 

motoric, kognisi, 

bahasa, social, dan 

emosi anak usia dini. 

2 X 45’ LCD, 

Whitebo

ard, 

spidol  

 

Tugas lapangan  1. Tehnik : 

tugas 

lapangan  

2. Bentuk 

soal: 

tugas 

kelompok 

3. Soal : 

Lakukanla

h 

asesmen 

perkemba

ngan 

dengan 

menggun

akan alat 

inventory 

untuk 

(1), (2), (3), (4)  



perkemba

ngan 

aspek 

motoric, 

bahasa, 

social, 

emosi. 

13 Diharapkan 

mahasiswa mampu 

memepertanggung 

jawabkan hasil 

pengambilan data dan 

membuat kesimpulan 

hasil asesmen deteksi 

aspek bahasa, social, 

dan emosi anak usia 

dini.  

Melaporkan 

hasil 

asesmen   

1. Laporan hasil 

asesmen aspek 

bahasa, social, 

dan emosi anak 

usia dini. 

2. Kesimpulan 

asesmen aspek 

fisik motoric dan 

kognisi anak usia 

dini. 

2 X 45’ LCD, 

Whitebo

ard, 

spidol 

 

Presentasi  1. Tehnik : 

tes 

2. Bentuk 

soal : 

presentasi 

kelompok. 

3. Soal : 

bagaiman

a hasil 

dari 

asesmen 

yang telah 

dilakukan 

berdasark

an aspek 

motorik, 

social.  

(1), (2), (3), (4) 

14 Diharapkan 

mahasiswa mampu 

memahami konsep 

umum dalam 

pertumbuhan dan 

perkembangan anak. 

Konsep 

umum 

dalam 

pertumbuh

an dan 

perkemban

1. Konsep umum 

pertumbuhan 

2. Konsep umum 

perkembangan 

anak  

2 X 45’ LCD, 

Whitebo

ard, 

spidol  

 

1. Ceramah 

interaktif  

2. Tanya 

jawab  

1. Teknik  

2. Bentuk 

soal 

3. Soal  

(1), (2), (3), (4) 



gan anak.   
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